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Gott, unser Vater und unsere Mutter,
in Jesus, Deinem Sohn, hast Du uns Dein Wort zugesagt
und gezeigt, was es heißt, Mensch zu sein.
Sein Leben ist Frohe Botschaft für die Welt.
Im Glauben an Dich und im Vertrauen auf Deine Verheißung
verspreche ich, ... 
Dir und euch allen für drei Jahre (immer)
mitten in der Welt davon Zeugnis zu geben.
Diese Sendung umfasst unser ganzes Leben.
So bin ich bereit,
gehorsam und verfügbar mit euch diesen Weg zu gehen.
Ich bin bereit, 
einfach und solidarisch zu leben,
um so – arm im Geist des Evangeliums –
mich einzusetzen für eine gerechtere Welt.
Ich bin bereit,
ehelos zu leben und ein Leben mit Dir
und für die Menschen zu wagen.
Du, Gott, der Du da bist,
sende und festige mich,
damit ich den Armen eine Frohe Botschaft bringe; 
damit ich den Gefangenen die Entlassung verkünde
und den Blinden das Augenlicht;
damit ich die Zerschlagenen in Freiheit setze
und Dein Gnadenjahr ausrufe.


